
ODHLÁŠENÍ OBĚDU NA NÁSLEDUJÍCÍ DEN LZE PROVÉST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNÍ DEN 
 
Informace o alergenech a nutričních hodnotách obsažených v potravinách jsou k dispozici na vyžádání u nutričního terapeuta 
Jídlo slouží k okamžité spotřebě 

Změna jídelního lístku vyhrazena 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

                                              1.2. – 5.2. 2023 
 
 
    

1. 2. 
A  Pol. zeleninová, Kuřecí plátek se sýrem a broskví 64g, brambory mačkané 

Pol. zeleninová, Vepřové po staročesku 64g+200ml, těstoviny                                                          ST 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta     

2. 2. 
A  Pol. hrachová s uzeným masem, Buchty s povidly 300g 

Pol. hrachová s uzeným masem, Moravský řízek 120g, brambory ČT 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

3. 2. 

A  
Pol. hovězí s masovými knedlíčky, Játra na cibulce 64g+200ml, rýže, okurek 

steril. 

Pol. hovězí s masovými knedlíčky, Vepřová vracovská roštěná 64g+300ml, 

knedlík 

PÁ 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

4. 2. 
A  

Pol. houbová se strouháním, Halušky s uzeným a se zelím 300g 

Pol. houbová se strouháním, Vepřové žebírko čertovské 64g+200ml, 

těstoviny  

SO 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

5. 2. 
A  

Pol. rajská s rýží, Vepřové po burgundsku 64g+300ml, knedlík  

Pol. rajská s rýží, Pečené kuře na medu 150g+150ml, brambory mačkané, 

kompot 

NE 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 
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JÍDELNÍ LÍSTEK 
6. 2. – 12. 2. 2023 

6. 2. 
A  

 

Pol. selská, Chilli con carne 250g, chléb 

Pol. selská, Vepřová roštěná (na hříbkách) 64g+200ml, rýže 
PO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta    

7. 2. 
A  

 

Pol. francouzská, Kuřecí rizoto 300g, okurek sterilizovaný 

Pol. francouzská, Karlovarská roláda 90g, bramborová kaše 
ÚT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta    

8. 2. 
A  

Pol. celerová, Vepřová lašská kýta(kopr, smetana, ml. paprika) 64g+300ml, 

knedlík  

Pol. celerová, Zapečené těstoviny s uzeninou 300g, salát  

ST 

B  
 

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

9. 2. 
A  Pol. fazolová s klobásou, Kynuté knedlíky s ovocem 350g, sypané tvarohem 

Pol. fazolová s klobásou, Čínské řízečky 80g, brambory, salát 
ČT 

B 
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

10. 2. 
A  

Pol. s krupicovými nočky, Vepřový steak pražského uzenáře (šunka, smetana, 

žampiony) 64g+200ml, těstoviny 

Pol. s krupicovými nočky, Vejce, Fazolka s koprem na smetaně 250g, 

brambory 

    PÁ 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

11. 2. 
A  Pol. bramborová, Hukvaldský závitek 90g+200ml, rýže  

Pol. bramborová, Vepřové na divoko 64g+300ml, knedlík SO 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

12. 2. 
A  Pol. s játrovou rýží, Kuřecí smažený řízek 120g, brambory mačkané 

Pol. s játrovou rýží, Milánská vepřová roštěná 64g+200ml, těstoviny NE 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 
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  JÍDELNÍ LÍSTEK 
13. 2. – 19. 2. 2023 

13. 2. 
A  

 

Pol. slepičí s těstovinou, Kuře na paprice 150g+200ml, knedlík 

Pol. slepičí s těstovinou, Rybí filé s brokolicí a sýrem 100g, bramborová kaše PO 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

14. 2. 
A  Pol. kulajda, Smažený květák 150g, brambory mačkané, salát 

Pol. kulajda, Mexický guláš 350ml, rýže ÚT 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň                                  

15. 2. 
A  

Pol. kedlubnová, Maďarské žebírko 64g+200ml, těstoviny  

Pol. kedlubnová, Vepřový vrabec 64g, špenát dušený 250g, bramborový 

knedlík 

ST 

B   

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

16. 2. 
A  

Pol. valašská kyselica s klobásou, Moravské koláče 350g 

Pol. valašská kyselica s klobásou, Kuřecí roládky s česnekovou náplní 90g, 
bramborová kaše 

ČT 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta    

17. 2. 
A Pol. z vaječné jíšky, Kološvárské zelí 300g 

Pol. z vaječné jíšky, Španělský ptáček 90g+200ml, rýže PÁ 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

18. 2. 
A  Pol. zeleninová, Vepřové na slanině 64g+200ml, brambory 

Pol. zeleninová, Milánské těstoviny se sýrem 320g SO 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

19. 2. 
A  

Pol. hovězí s domácím drobením, Vepřová svíčková na smetaně 64g+300ml, 

knedlík  

Pol. hovězí s domácím drobením, Sekaný karbanátek se sýrem 90g, 

bramborová kaše 

NE 

B 
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    
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                                             JÍDELNÍ LÍSTEK 

 

20. 2. – 26. 2. 2023 
20. 2. 

A  

 
Pol. pórková, Uzené maso 75g, fazole na kyselo 300g, chléb, okurek 

sterilovaný 

Pol. pórková, Znojemská vepřová pečeně 64g+200ml, rýže 

PO 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta    

21. 2. 
A  

Pol. s drožďovými knedlíčky, Sekaná pečeně 90g, rajská omáčka 300ml, 

knedlík 

Pol. s drožďovými knedlíčky, Vepřové po zahradnicku 64g+200ml, těstoviny 
ÚT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta    

22. 2. 
A  Pol. jáhlová, Vejce, hrášek na smetaně 250g, brambory 

Pol. jáhlová, Marinované kuřecí maso 64g+200ml, rýže, okurek sterilovaný 
ST 

B  
 
Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň  

23. 2. 
A  Pol. boršč, Nudlový nákyp 300g, kompot 

Pol. boršč, Kuřecí řízek 120g, bramborový salát  ČT 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

24. 2. 
A  Pol. s rýží a hráškem, Segedínský guláš 64g+200ml, knedlík 

Pol. s rýží a hráškem, Zbojnická vepřová pečeně 64g+200ml, těstoviny PÁ 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

25. 2. 
A  Pol. květáková, Krůtí játra restovaná na víně 250g, rýže, okurek sterilovaný 

Pol. květáková, Mleté válečky 100g, brambory mačkané SO 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

26. 2. 
A  Pol. s domácím drobením, Kuřecí ražničí 100g, brambory, salát 

Pol. s domácím drobením, Myslivecká pečeně 64g+200ml, knedlík NE 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 
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                                             JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

                                                     27. 2. – 28. 2. 2023 
 

27. 2. 
A  Pol. rajská s rýží, Vepřová pečeně 64g, kapusta dušená 250g, chléb 

Pol. rajská s rýží, Vepřový plátek s balkánským sýrem 64g, brambory PO 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 
 

28. 2. 
A  Pol. francouzská, Vepřová kýta po srbsku 64g+200ml, těstoviny 

Pol. francouzská, Švédská roštěná 64g+200ml, knedlík ÚT 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 
 


