JIDELNT LISTEK

1. 1.2023

1.1.

A Pol. uzend s kroupami, Uzené maso 75g, kienovd omdacka 300ml, knedlik

NE
Pol. uzend s kroupami, Veprova pecené 64g, smetanova omacka 250g,

knedlik

Vedouci kuchafri: Zbranek/Valenta

polévka — 0,4l bramborova kase - 270g bramborovy salat - 280g
salat, kompot — 150g téstoviny - 200g chléb, rohlik — 2 ks
brambory - 250g knedlik — 160g

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICi DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN

Telefonni cislo: 519 305 209
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyZzadani u nutricniho terapeuta

Jidlo slouzi k okamzité spotrebé
Zména jidelniho listku vyhrazena




JIDELNI LISTEK
2.1.—8.1.2023

Pol. bramborova s vejcem, Veprové nudlicky sypané kifenem 64g+200ml,
chléb

Pol. bramborova s vejcem, Veprova rosténa 64g, téstoviny

cky/Duron

Pol. s drozdovymi knedlicky, Hejtmansky mésec 90g, ryze

2. 1.
A
PO
B
Vedouci kuchafi: Rybe
3.1.
A
uT
B

Pol. s drozdovymi knedlicky, Vejce, hrasek na smetané 250g, brambory

Vedouci kuchafi: Rybe

cky/Duron

4.1.

ST

A

Pol. krkonosSska cibulacka, Srbské veprové zebirko 64g+200ml, téstoviny

B

Pol. krkonosska cibulacka, Kufeci madarsky perkelt 64g+250g, knedlik

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

5.1.

v

cT

A

Pol. dritkovd, Zemlovka s tvarohem 300g

B

Pol. drstkova, Kapustovy karbenatek 150g, brambory mackané

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

6. 1.

z

PA

A

Pol. hovézi s drobenim, Segedinsky gulas 64g+200g, knedlik

B

Pol. hovézi s drobenim, Zbojnicky skrivan 64g+200g, ryze

Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron

Pol. z jarni zeleniny, Kureci steak s hermelinem 64g, bramborova kase

Pol. z jarni zeleniny, Sekana pecené 80g, rajska omacka 250g, knedlik

cky/Duron

Pol. hovézi s kapanim, Znojemska pecené 64g+200g, ryze

7. 1.
A
SO
B
Vedouci kuchafi: Rybe
8.1.
A
NE
B

Pol. hovézi s kapanim, Kure pecené s bylinkami 150g, brambory, salat

Vedouci kuchafti: Rybecky/Duron

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Telefonni ¢islo: 519 305 209

Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyZzadani u nutricniho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




JIDELNI LISTEK
9.1.-15.1. 2023

9.1.

PO

A

Pol. uzend, Uzené maso 75g, hrachova kase, chléb, okurek sterilovany

Pol. uzena, Rybi filé po myslivecku 100g, bramborova kase

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

10. 1.

”

uT

A

Pol. zeleninova, Veprenky s cibuli a horcici 80g, brambory mackané

Pol. zeleninova, Veprova pecené zamagurska 64g+300ml, knedlik

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

11. 1.
A Pol. kulajda, Smetanové téstoviny (Spagety) s estragonem 200g
ST
B Pol. kulajda, Veprové nudlicky na pdrku s kurecimi jatry 300g, ryze
Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron
12. 1. A
Pol. zelna s klobasou, Kynuté knedliky s ovocem 300g, sypané makem
cT y
B Pol. zelna s klobasou, Spanélsky ptacek 90g+200ml, ryze
Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron
13.1. A
Pol. Spenatova s vejcem, Kureci v pikantnim tésticku 120g, bramborova kase
PA
B Pol. Spenatova s vejcem, Namornické maso 64g, téstoviny
Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta
14. 1.
A Pol. slepici s téstovinou, Hribkové rizoto sypané parmezanem 300g, okurek
steril.
SO ivs oy . v vy - . [y
8 Pol. slepici s téstovinou, Veprova pecené 64g, pazitkova omacka 300ml,

knedlik

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

15.1.

NE

A

Pol. hovézi s masem a ryzi, Veprovy vrabec 64g, hlavkové zeli 250g, knedlik

Pol. hovézi s masem a ryzi, Kufeci rolada 90g, brambory, salat

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN

Telefonni cislo: 519 305 209

Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyZzadani u nutricniho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




JIDELNI LISTEK
16.1.—-22.1. 2023

16. 1.

PO

Pol. krupicova, Parek, cocka na kyselo 300g, chléb, okurek sterilovany

Pol. krupicova, Steak prazského uzenare 64g, téstoviny

Vedouci kuchafi: Rybe

cky/Duron

17.1.

’

)

A

Pol. cibulova, Blatacky fizek 120g, brambory mackané

Pol. cibulova, Veprovy gulas 64g+300ml, knedlik

Vedouci kuchafi: Rybe

cky/Duron

18. 1.

ST

A

Pol. dribkova s nudlemi, Kuteci stehno na Zampionech 150g, téstoviny

Pol. dribkova s nudlemi, Veprové Zebirko madarské 64g+200ml, ryze

Vedouci kuchafi: Zbranek /Valenta

19. 1.

CT

A

Pol. rybi, Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem 210g+210ml|

Pol. rybi, Rybi filé s kari omackou 100g, brambory mackané

Vedouci kuchafi: Zbranek /Valenta

20. 1.
A Pol. se strouhanim, Moravsky vrabec 64g, duseny Spenat250g, bramborovy
knedlik
PA » L . ,
B Pol. se strouhanim, Veprové rizoto sypané syrem 320g salat
Vedouci kuchafi: Rybecky/Durorn
21.1. A .
Pol. hraskovy krém, Surimajzl 300g, chléb, okurek steril.
SO
B Pol. hraskovy krém, Zbojnicka veprova pecené 64g+150ml, téstoviny
Vedouci kuchafi: Rybecky/Durori
22.1.
A Pol. s jatrovymi knedlic¢ky, Kureci roladky s nivou a anglickou slaninou 90g,
brambory, salat
NE . - i Y, y )
B Pol. s jatrovymi knedlicky, Veprova svickova na smetané 64g+200ml, knedlik

Vedouci kuchafti: Rybecky/Duron

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN

Telefonni ¢islo: 519 305 209

Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyZzadani u nutricniho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




JIDELNI LISTEK
23.1.—29.1. 2023

23. 1.

A

PO

Pol. z vaje¢né jisky, Staropolsky bigos 350g, chléb

Pol. z vajecné jisky, Veprova pecené znojemska64g+200ml, ryze

Vedouci kuchafri: Zbranek/Valenta

24, 1.

A

’

)

Pol. francouzskd, Kureci steak se smetanou a Zampiony 64g, brambory

mackané, salat
Pol. francouzskd, Mildanska smés se syrem 320g, téstoviny

Vedouci kuchafri: Zbranek/Valenta

25.1.

ST

Pol. zabijackova, Jitrnicovy prejt 80g, brambory, sterilované dusené zeli
250g

Pol. zabijackova, Masové hasé 100g, brambory, salat

Vedouci kuchafi: Rybe

cky/Duron

26. 1.

CT

A

Pol. gulasova, Jablecny zavin 350g

Pol. gulasova, Kureci fizek 120g, bramborovy salat

Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron

27. 1.
A Pol. drlibkova s drobenim, Veprovy madarsky perkelt 64g+200ml, téstoviny
PA
B Pol. drlibkova s drobenim, Pecené kufe 150g, ryze, okurek steril.
Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta
28. 1. A
Pol. brokolicova, Cikanska veprova pecené 64g, ryze
SO
B Pol. brokolicova, Rybi filé s vajenou omeletou 100g, bramborova kase

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

29. 1.

NE

A

Pol. hovézi s kapanim, Selsky Spiz 120g, brambory, salat

Pol. hovézi s kapanim, Veprova rosténa forstovska 64g+200ml, knedlik

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICi DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN

Telefonni cislo: 519 305 209
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyZzadani u nutricniho terapeuta

Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




JIDELNI LISTEK

30. 1.- 31.1. 2023

30. 1.

A Pol. kminova s mlhovinou, Mexické fazole 300g, chléb

PO : Cox . Yy -
B Pol. kminova s mlhovinou, Stépanska veprova pecené 64g, ryze

Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron

31.1.

A Pol. hovézi s drobenim, Pajsl na smetané 300g, knedlik

P

uT
B Pol. hovézi s drobenim, Veprovy platek s maslovou zeleninou 64g, brambory

Vedouci kuchati: Rybecky/Duron

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICi DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN

Telefonni cislo: 519 305 209
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyZzadani u nutricniho terapeuta

Jidlo slouzi k okamzité spotrebé
Zména jidelniho listku vyhrazena




