
ODHLÁŠENÍ OBĚDU NA NÁSLEDUJÍCÍ DEN LZE PROVÉST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNÍ DEN 
Telefonní číslo: 519 305 209 
Informace o alergenech a nutričních hodnotách obsažených v potravinách jsou k dispozici na vyžádání u nutričního terapeuta 
Jídlo slouží k okamžité spotřebě 

Změna jídelního lístku vyhrazena 

 

   JÍDELNÍ LÍSTEK 
 
 
 

1. 1. 2023 
 
 
 
    

1. 1. 
A  Pol. uzená s kroupami, Uzené maso 75g, křenová omáčka 300ml, knedlík 

Pol. uzená s kroupami, Vepřová pečeně 64g, smetanová omáčka 250g, 
knedlík 

NE 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 
 
 
 
 
 
 
    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

polévka – 0,4l                                 bramborová kaše - 270g                        bramborový salát - 280g 
salát, kompot – 150g                   těstoviny - 200g           chléb, rohlík – 2 ks       
brambory - 250g                    knedlík – 160g 
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Telefonní číslo: 519 305 209 
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Jídlo slouží k okamžité spotřebě 

Změna jídelního lístku vyhrazena 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

2. 1. – 8. 1. 2023 
 

2. 1. 

A  

 

Pol. bramborová s vejcem, Vepřové nudličky sypané křenem 64g+200ml, 
chléb 
 

Pol. bramborová s vejcem, Vepřová roštěná 64g, těstoviny 
 

PO 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

3. 1. 
A  

 

Pol. s drožďovými knedlíčky, Hejtmanský měšec 90g, rýže 
 

Pol. s drožďovými knedlíčky, Vejce, hrášek na smetaně 250g, brambory 
 

ÚT 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

4. 1. 
A  Pol. krkonošská cibulačka, Srbské vepřové žebírko 64g+200ml, těstoviny 

Pol. krkonošská cibulačka, Kuřecí maďarský perkelt 64g+250g, knedlík 

ST 

B   

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

5. 1. 
A  Pol. dršťková, Žemlovka s tvarohem 300g 

Pol. dršťková, Kapustový karbenátek 150g, brambory mačkané 
ČT 

B 
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta    

6. 1. 
A  Pol. hovězí s drobením, Segedínský guláš 64g+200g, knedlík  

Pol. hovězí s drobením, Zbojnický skřivan 64g+200g, rýže 
PÁ 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

7. 1. 
A  Pol. z jarní zeleniny, Kuřecí steak s hermelínem 64g, bramborová kaše 

Pol. z jarní zeleniny, Sekaná pečeně 80g, rajská omáčka 250g, knedlík     SO 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

8. 1. 
A  Pol. hovězí s kapáním, Znojemská pečeně 64g+200g, rýže 

Pol. hovězí s kapáním, Kuře pečené s bylinkami 150g, brambory, salát 
NE 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 



ODHLÁŠENÍ OBĚDU NA NÁSLEDUJÍCÍ DEN LZE PROVÉST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNÍ DEN 
Telefonní číslo: 519 305 209 
Informace o alergenech a nutričních hodnotách obsažených v potravinách jsou k dispozici na vyžádání u nutričního terapeuta 
Jídlo slouží k okamžité spotřebě 

Změna jídelního lístku vyhrazena 

 

  JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

9. 1. – 15. 1. 2023 
9. 1. 

A  
 

Pol. uzená, Uzené maso 75g, hrachová kaše, chléb, okurek sterilovaný 
 

Pol. uzená, Rybí filé po myslivecku 100g, bramborová kaše 
 

PO 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta    

10. 1. 
A  Pol. zeleninová, Vepřenky s cibulí a hořčicí 80g, brambory mačkané 

 

Pol. zeleninová, Vepřová pečeně zamagurská 64g+300ml, knedlík 
ÚT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

11. 1. 
A  Pol. kulajda, Smetanové těstoviny (špagety) s estragonem 200g 

Pol. kulajda, Vepřové nudličky na pórku s kuřecími játry 300g, rýže 

ST 

B   

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

12. 1. 
A  Pol. zelná s klobásou, Kynuté knedlíky s ovocem 300g, sypané mákem 

Pol. zelná s klobásou, Španělský ptáček 90g+200ml, rýže 
ČT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

13. 1. 
A Pol. špenátová s vejcem, Kuřecí v pikantním těstíčku 120g, bramborová kaše 

Pol. špenátová s vejcem, Námořnické maso 64g, těstoviny 
PÁ 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

14. 1. 

A  Pol. slepičí s těstovinou, Hříbkové rizoto sypané parmezánem 300g, okurek 
steril. 

Pol. slepičí s těstovinou, Vepřová pečeně 64g, pažitková omáčka 300ml, 
knedlík 

SO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

15. 1. 
A  Pol. hovězí s masem a rýží, Vepřový vrabec 64g, hlávkové zelí 250g, knedlík 

Pol. hovězí s masem a rýží, Kuřecí roláda 90g, brambory, salát 
NE 

B 
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 
 
   



ODHLÁŠENÍ OBĚDU NA NÁSLEDUJÍCÍ DEN LZE PROVÉST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNÍ DEN 
Telefonní číslo: 519 305 209 
Informace o alergenech a nutričních hodnotách obsažených v potravinách jsou k dispozici na vyžádání u nutričního terapeuta 
Jídlo slouží k okamžité spotřebě 

Změna jídelního lístku vyhrazena 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

16. 1. – 22. 1. 2023 
16. 1. 

A  
 

Pol. krupicová, Párek, čočka na kyselo 300g, chléb, okurek sterilovaný  
 
Pol. krupicová, Steak pražského uzenáře 64g, těstoviny 
 

PO 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

17. 1. 
A  

 

Pol. cibulová, Blaťácký řízek 120g, brambory mačkané 
 
Pol. cibulová, Vepřový guláš 64g+300ml, knedlík 
 

ÚT 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

   18. 1. 
A  

 

Pol. drůbková s nudlemi, Kuřecí stehno na žampionech 150g, těstoviny  
 
Pol. drůbková s nudlemi, Vepřové žebírko maďarské 64g+200ml, rýže 
 

ST 

B   

Vedoucí kuchaři: Zbranek /Valenta 

19. 1. 
A  Pol. rybí, Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 210g+210ml 

Pol. rybí, Rybí filé s kari omáčkou 100g, brambory mačkané 
ČT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek /Valenta    

20. 1. 

A  Pol. se strouháním, Moravský vrabec 64g, dušený špenát250g, bramborový 
knedlík 

Pol. se strouháním, Vepřové rizoto sypané sýrem 320g salát 
PÁ 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

21. 1. 
A  Pol. hráškový krém, Šurimajzl 300g, chléb, okurek steril. 

Pol. hráškový krém, Zbojnická vepřová pečeně 64g+150ml, těstoviny 
SO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

22. 1. 

A  Pol. s játrovými knedlíčky, Kuřecí roládky s nivou a anglickou slaninou 90g, 
brambory, salát  

Pol. s játrovými knedlíčky, Vepřová svíčková na smetaně 64g+200ml, knedlík 
NE 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 
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JÍDELNÍ LÍSTEK 
23. 1. – 29. 1. 2023 

23. 1. 
A  Pol. z vaječné jíšky, Staropolský bigos 350g, chléb 

Pol. z vaječné jíšky, Vepřová pečeně znojemská64g+200ml, rýže 
PO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

24. 1. 
A  Pol. francouzská, Kuřecí steak se smetanou a žampiony 64g, brambory 

mačkané, salát 
 Pol. francouzská, Milánská směs se sýrem 320g, těstoviny 
 

ÚT 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

25. 1. 

A  Pol. zabíjačková, Jitrnicový prejt 80g, brambory, sterilované dušené zelí 
250g 

Pol. zabíjačková, Masové hašé 100g, brambory, salát 

ST 

B   

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

26. 1. 
A  Pol. gulášová, Jablečný závin 350g 

Pol. gulášová, Kuřecí řízek 120g, bramborový salát 
ČT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

27. 1. 
A  Pol. drůbková s drobením, Vepřový maďarský perkelt 64g+200ml, těstoviny 

Pol. drůbková s drobením, Pečené kuře 150g, rýže, okurek steril. 
PÁ 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

28. 1. 
A  Pol. brokolicová, Cikánská vepřová pečeně 64g, rýže 

Pol. brokolicová, Rybí filé s vaječnou omeletou 100g, bramborová kaše 
SO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

29. 1. 

A  Pol. hovězí s kapáním, Selský špíz 120g, brambory, salát 

Pol. hovězí s kapáním, Vepřová roštěná fořstovská 64g+200ml, knedlík NE 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 
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JÍDELNÍ LÍSTEK 

 
 30. 1.- 31.1. 2023 

 
 

30. 1. 
A  Pol. kmínová s mlhovinou, Mexické fazole 300g, chléb 

Pol. kmínová s mlhovinou, Štěpánská vepřová pečeně 64g, rýže 
PO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 
 

31. 1. 
A  Pol. hovězí s drobením, Pajšl na smetaně 300g, knedlík 

Pol. hovězí s drobením, Vepřový plátek s máslovou zeleninou 64g, brambory 
    ÚT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 
 
 
 

 
 

 


