Jidelnicek na tyden 31.1. - 11.2. 2022

datum|céislo nazev alergeny
po. |pol. kvétakova-300g 1,37
31.1. | 1. |krati nudlicky na zeleniné-270g v¢. masa, brambory-250g, ovoce-1 ks 1
2. |lasagne-350g, ovoce-1 ks 1,7
ut. |pol. zeleninova s drozd'ovymi noky-300g 1,39
1.2. | 1. |hrachova kase-330g, opeceny salam-100g, okurek-50g, chleba-100g 1
2 |veprové po myslivecku-270g v¢. masa, téstoviny-220g 1,7,9
st. |pol. kminova s vejci-300g 1,39
hovézi Stépanska pecené-284g vé.masa, dusena ryze-200g, Svestkovy kompot- 13
2.2. | 1. l120g ’
2 |zasmaZené kapusticky-200g, brambory-250g 1
ét. |pol. slepici s masem a ryzi-300g 9
3.2. | 1. |koprova omacka-300g, vejce-2 ks, Kynuty knedlik-160g, ovoce-1 ks 1,37
2 |nudle s makem nebo kakaem-350g, ovoce-1 ks 1
pa. |pol. kapustova-300g Prazdniny 1
4.2. | 1. |domazlické ragu-270g vé.masa, téstoviny-220g 1,3,7
2. |filé po srbsku-110g, brambory-250g 14,7
po. |pol. bleskova-300g 1,9
7.2. | 1. |krupicova kasSe s kakaem-360g, kompot-120g 1,7
2 |madarsky perkelt-270g vé. masa, tarhonya-220g 1,7
ut. |pol. cizrnova-300g 1
8.2. | 1. |drabezZirizoto-330g, okurek-50g, ovoce-1 ks 7
2 |jatra na slaniné-270g v¢. masa, brambory-250g, ovoce-1 ks 1
st. |pol. jahelna-300g 19
9.2. | 1. |[vepfové maso na kminé-70g, bramborova kase-275g, ¢ervena repa-120g 1,7
2 |kureci na ¢insky zptisob s kukufrici-270g vé. masa, instantni nudle-160g 1
ét.  |pol. selska-300g 1,9
10.2.| 1. |téstoviny-220g s turiakem-200g, ovoce-1 ks 1,4
2 veprové maso na ananasu-270g vé. masa, jasminova ryZze-200g, ovoce-1 ks 1
pd. |pol. milionova-300g 1,9
11.2.| 1. |moravsky vrabec-70g, dusené zeli-300g, kynuty knedlik-160g 1,37
fecky salat-300g, pecivo-100g 1,7




Jidelnicek na tyden 14. 2. - 25. 2. 2022

datum|céislo nazev alergeny
po. |pol. mrkvova s bramborem-300g 1
14.2. | 1. |veprové na houbach-270g vé. masa, dusena ryze-200g, ovoce-1 ks 1
2 |krati masova smés-270g vé. masa, brambory-250, ovoce-1 ks 1
ut. |pol. brokolicova-300g 1,7
15.2.| 1. |debrecinsky gulas-370g vé. masa, kynuty knedlik-160g 13,7
2 |téstovinovy salat pani Urbankové-350g 137
st. |pol. pohankova-300g 9
16.2. | 1. |fazole na kyselo-330g, parek-100g, zelny salat-120g, chleba-100g 1
o |filé na ¢esneku s bazalkou-110g, brambory-250g, zelny salat-120g 1,4
&t |pol. hovézi s nudlemi-300g 1,9
17.2.| 1. |drabezi fizek smazeny-120g, brambory-250g, okurek-50g 13,7
2. |syrova omacka-300g, penne-220g 1,7
pa. |pol. frankfurtskd-300g 1
18.2. | 1. |Zemlovka s jablky-350g 13,7
2 |veprovy platek na zeleniné-70g+100g Stava, dusena ryze-200g 1
po. |pol. Zjarni zeleniny-300g 1,9
21.2. | 1. |veprové na paprice-370g v¢. masa, kynuty knedlik-160g 1,3,7
2. |ryZovy pilav-300g 1
ut.  |pol. ¢ockova-300g 1
tilapie na masle-110g, Stouchané brambory s cibulkou-275g, mrkvovy salat- 14
22.2.1 1. |120g :
2. |veprové nudli¢ky na rozmarynu-270g vé masa, brambory-250g 1
st. |pol. bramborové se syrem-300g 179
232 | 1. kari omacka s dribezim masem-270g vé. masa, kolinka-220g, ovoce-1 ks 1,7
o |kuskus s mletym masem-300g, ovoce-1 ks 1
& |pol. slepici s kapanim-300g 1379
24.2. | 1. |Azu po tatarsku-270g v¢. masa, dusena ryze-200g 1
2. |grenadyrsky pochod-360g, okurek-50g 1,37
pé. |pol. raicatové s téstovinou-300g 1
252 | 1. |¢evabcici-120g, brambory-250g zeleninova obloha-100g, ovoce-1 ks 1,3,7
italsky duseny kvétak-220g, pecivo-100g, ovoce-1 ks 1,7




Jidelnicek na tyden 28.2. - 28.2. 2022

datum|céislo nazev alergeny

po. |pol. kulajda-300g 137

282 | 1. |2bruf-270g vé. masa, téstoviny se syrem-220g, ovoce-1 ks 1,7
o |bulgureto s drabezZim masem-330g, okurek-50g, ovoce-1 ks 1,7
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