Jidelnicek na tyden 3. 10. - 14. 10. 2022

datum |¢islo nazev alergeny
po. pol. drozd'ova s krupicovymi noky-300g 1,3,7,9
3.10. 1. rybi filé na kminé-110g, Stouchané brambory s cibulkou-275g, ovoce-1 ks 1,47
2. |Sunkofleky-350g, zelny salat-120g, ovoce-1 ks 1,37
ut. pol. bramborova se syrem-300g 1,7,9
4.10. 1. koprova omacka-300g, vejce-2 ks, kynuty knedlik-160g 1,3,7
5 veprové nudli¢ky po italsku-270g vé. masa, dusena ryze-200g 1
st. pol. rajcatova s téstovinou-300g 1
5.10. 1. |sekana pecené-110g, bramborova kase-275g, cervena repa-120g 1,37
2 holandsky salat-300g, pecivo-100g 1,7
&t pol. bleskova-300g 1,9
6.10. 1. |drabezirizoto se syrem-330g, okurek-50g, ovoce-1 ks 7
2 |veprova kotleta na hor¢ici-270g v¢. masa, brambory-250g, ovoce-1 ks 1,7
péd pol. hrstkova-300g 1
7.10 1. |Honzikovy buchty-4 ks 1,3,7
2 |kriti masova smés-270g vé. masa, téstoviny 1
po. pol. Styrska-300g 1,9
10.10. | 1. fazole na kyselo-360g, parek-100g, okurek-50g, chleba-100g 1
2. Kung Pao-270g vé. masa, instantni nudle-160g 15
ut. pol. hovézi s téstovinou-300g 19
11.10. | 1. drubezi rFizek smazZeny-120g, brambory-250g, ovoce-1 ks 1,37
2 téstovinovy salat pani Psikové-350g, ovoce-1 ks 1,3,7
st. pol zeleninova-300g 1,9
12.10. | 1. veprovy gulas-370g vé. masa, kynuty knedlik-160g 1,3,7
2. |bulgureto-330g, okurek-50g 1
&t pol. zelnacka-300g 1,7
13.10. | 1. kureci maso na smetané-270g vé. masa, téstoviny-220g 1,7
2. |filé na ¢esneku s bazalkou-110g, brambory-250g, kompot-120g 1.4
pé pol. hraskova krémova-300g 1,7
14.10. | 1. znojemské pecené-284g v¢. masa, dusena ryze-200g, ovoce-1 ks 1

téstoviny s makem nebo kakaem-350g, ovoce-1 ks




Jidelnicek na tyden 17. 10. - 28. 10. 2022

datum |¢islo nazev alergeny
po. pol. Pohankova se Zampiony-300g 1,9
1710l 1. duseny Spenat-300g, vejce-2 ks, brambory-250g 137
2 con carne-270g vé. masa, Spagety-220g 1
at. pol.  cizrnova-300g 1
1810l 1. kureci nudli¢ky prirodni-270g vé. masa, dusena ryze-200g, ovoce-1 ks 1
2 kuskusova panev-300g, ovoce-1 ks 1
st. pol kminova s vejci-300g 1,3,9
19.101 1. hovézi frankfurtska pe¢ené-384g vé. masa, kynuty knedlik-160g 1,3,7
2 leco s vejci-240g, chleba-100g 1,3
&t pol italska lusténinova-300g 1
20.10] 1. krupicova kase-360g, kompot-120g 1,7
2. filé na bylinkovém masle-110g, brambory-250, kompot-120g 14
péd pol francouzska-300g 1,9
21.10. | 1. milanské maso-270g vé. masa, téstoviny-220g, ovoce-1 ks 1
2 bramborak na plechu-200g, ovoce-1 ks 137
po. pol. kedlubnova q
24.10. 1 1. rybi filé po uhersku, brambory 1,47
2. cizrnova kase, opeceny salam, okurek, chleba 1
at. pol slepi¢i s nudlemi-300g 1,9
o510 | 1 zbojnické maso-270g v¢. masa, kolinka-220g 1
2. Zemlovka s jablky-350g 137
st.  |pol. kulajda-300g Prazdniny 137
26.10. | 1. |veprové na houbach-270g v¢. masa, dusena ryze-200g 1
2 kureci zavitky-284g v¢. masa, brambory-250g, okurek-50g 1
&t pol. POrkova-300g Prazdniny 1
27.10| 1. |jatrova omacka-300g, kynuty knedlik-160g 137
2 |krupoto-330g 1
pa.

Svatek nevarise




Jidelnicek na tyden 31. 10. - 31. 10. 2022

datum |¢éislo nazev alergeny
po. |pol. Jaheln&-300g 19
31.10. | 1. veprové maso na kari-270g v¢. masa, téstoviny-220g, ovoce-1 ks 1,7

3

2.

brokolice jako mozecek-250g, brambory-250g, okurek-50g, ovoce-1 ks




