JIDELNI LISTEK
1. 8. 2021

1.8.

NE

A

Pol. uzend s kroupami, Uzené maso 75g, kienovd omdacka 300ml, knedlik

Pol. uzena s kroupami, Mlety fizek duseny 120g, brambory, salat

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

JIDELNI LISTEK

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutricniho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




2.8.—8.8.2021

2.8.

PO

Pol. celerova, Co¢ka na kyselo 300g, chléb, vejce, okurek sterilovany

Pol. celerova, Prazska peCené 64g+200ml, téstoviny, okurek sterilovany

Vedouci kuchafi: Jilkova/Duron

3.8.
A Pol. krupicova, Rybi filé na cibuli a slaniné 100g, brambory

uT
B Pol. krupicova, Veprova svickova na smetané 64g+200ml, knedlik

Vedouci kuchafi: Jilkova/Duron

4. 8.

A Pol. hovézi s masem a téstovinou, Veprovy madarsky perkelt 64g+200ml,
téstoviny

ST v, v . v v iy

5 Pol. hovézi s masem a téstovinou, PeCené kureci stehno 150g+200ml, ryze,

okurek steril.

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

5. 8.

(o)

A

Pol. zelna s klobasou, Kynuté ovocné knedliky s tvarohem 350g

Pol. zelna s klobasou, Veprovy smazeny fizek 120g, brambory, salat

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

6. 8.

z

PA

A

Pol. jahlova, Moravsky vrabec 64g, zeli dusené 250g, knedlik

Pol. jahlovd, Veprova rosténa 64g+150ml, ryze, okurek sterilovany

Vedouci kuchafi: Jilkova/Duron

7. 8.

A Pol. horacka, Hovézi mlety biftek pfirodni 80g, brambory, zeleninova obloha
SO

B Pol. horacka, Veprova pecené na zeleniné 64g+200ml, téstoviny

Vedouci kuchafi: Jilkova/Duron
8.8. A
Pol. s masovymi knedlicky, Veprovy Sumavsky zavitek 90g, ryze

NE

B Pol. s masovymi knedli¢ky, DrlibeZi nudli¢ky v zakysané smetané 350g,

brambory, okurek sterilovany

JIDELNI LISTEK

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutricniho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




9.8.-15.8.2021

9. 8.

PO

Pol. uzend s kroupami, Uzené maso 75g, hrachova kase 300g, chléb, okurek
steril.

Pol. uzend s kroupami, Namornické maso 64g+200ml(vejce, rajsky protlak),
téstoviny

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

10. 8.

”

uT

A

Pol. s drozd'.knedlicky, Veprovy vrabec 64g, Spenat duseny 250g,
bramborovy knedlik
Pol. s drozd.knedlicky, Kureci platek po staro¢esku 64g+150ml, brambory

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

11. 8.

ST

A

Pol. bramborova s houbami, Téstoviny s mildnskou omackou a syrem 350g

Pol. bramborova s houbami, Veprova pecené na divoko 64g+300ml, knedlik

Vedouci kuchafi: Jilkova/Duron

12.8.

CT

A

Pol. frankfurtskd, Buchty s makem 350g

Pol. frankfurtskd, Kufe na ¢esneku se syrem 150g+200ml, brambory, salat

Vedouci kuchafi: Jilkova/Duron

13. 8.
A Pol. kulajda, Rizoto s vepfovym masem a syrem 350g, salat
PA B Pol. kulajda, Chatarsky gulds 350g, rohliky
Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta
14. 8.
A Pol. rajska s téstovinovou ryzi, Husarska rolada 90g, brambory, salatPol.
SO rajska s téstovinovou ryzi, Veprfové na kminé 64g+200ml, téstoviny, okurek
B steril.

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

15. 8.

NE

A

Pol. francouzska, Kureci smazeny fizek 120g, bramborovy salat letni

Pol. francouzskd, Veprova pecené po myslivecku 64g+300ml, knedlik

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

JIDELNI LISTEK

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutricniho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




16.8.—-22.8. 2021

16. 8.

PO

A

Pol. ¢esnekova s bramborem, Kovbojska panev s fazolemi 350g, chléb

Pol. ¢esnekova s bramborem, Kureci platek s hlivou ustfi¢cnou 64g+150ml,
ryze, okurek sterilovany

Vedouci kuchafi: Jilkova/Duron

17. 8.

”

uT

A

Pol. kminova s mlhovinou, Bulharska sarma 80g+150g (mleté vepfové maso na
kysaném zeli), brambory

Pol. kminova s mlhovinou, Debrecinska peCené 64g+200ml, téstoviny

Vedouci kuchafi: Jilkova/Duron

18. 8.

ST

A

Pol. domacim drobenim, Znojemska veprova pecené 64g+200ml, ryze

Pol. domacim drobenim, Vejce, hrasek na smetané 250g, brambory

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

19. 8.

CT

A

Pol. gulasova, Nudle s tvarohem 300g, kompot

Pol. gulasova, PInénd paprika 80g, rajska omacka 300ml, knedlik

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

20. 8.
A Pol. z rybiho filé, Smazené rybi filé 120g, brambory, salat
PA
B Pol. z rybiho filé, Mexicky gulas se syrem 350g, ryze
Vedouci kuchafi: Jilkova/Duron
21. 8. A
Pol. zeleninovd, Mamincino kure 150g+200ml, téstoviny
SO
B Pol. zeleninovd, Veprova zamagurska pecené 64g+300ml, knedlik

Vedouci kuchafi: Jilkova/Duron

22.8.

NE

A

Pol. hovézi s masem a nudlemi, Veprova pecené 64g, cuketové zeli 250g,
barevny karlovarsky knedlik

Pol. hov. s masem a nudlemi, Vepf. karlovarska rolada 90g, brambory, salat

JIDELNI LISTEK
23.8.—29. 8. 2021

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutricniho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




23. 8.

Pol. z vajecné jisky, Staropolsky bigos 300g , chléb

A
PO B Pol. z vajecné jisky, Zapecené téstoviny s uzeninou 300g, salat
Vedouci kuchafri: Zbranek/Valenta
24. 8.
A Pol. fazolkova, Smazené cuketové karbanatky s mletym masem 150g,
brambory, salat
uT B Pol. fazolkovd, Veprové nudlicky Stroganov 350g, ryze
Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta
25. 8. , , , v ;
A Pol. ragu, Segedinsky gulas 64g+200ml, knedlik
ST
B Pol. ragu, Kureci platek po orientalku 64g+150ml, téstoviny

Vedouci kuchafi: Jilkova/Duron

26. 8.

CT

A

Pol. hrachova s parkem, Ryzovy nakyp s ovocem 300g

Pol. hrachova s parkem, Kureci zavitek s nivou a anglickou slaninou 90g,
brambory, salat

Vedouci kuchafi: Jilkova/Duron

27. 8.
A Pol. hovézi vyvar s kapanim, Veprova Svédska rosténa 64g+300ml, knedlik
PA
B Pol. hovézi vyvar s kapanim, Rizoto houbové 300g, salat
Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta
28. 8. A
Pol. cuketova se slaninou, Pecené kure 150g+200ml, ryze, kompot
SO
B Pol. cuket. se slaninou, Rybi filé se syrovou prelivkou 100g, brambory, salat

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

29. 8.

NE

A

Pol. dribkova s téstovinou, Kovbojska kotleta 64g+150ml, brambory, salat

Pol. drlibkova s téstovinou, Veprova rosténa 64g+150ml, ryze, okurek
sterilovany

JIDELNT LISTEK
30.8.-31. 8. 2021

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutricniho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




30. 8.

PO

B

Pol. jarni, Uhersky gulas 350g, chléb

Pol. jarni, Francouzské brambory s uzeninou 300g, salat

Vedouci kuchafi: Jilkovad/Duron

31.8.

”

uT

B

Pol. rajska s téstovinovou ryzi, PeCené kure na smetané s bylinkami
150g+200ml, brambory

Pol. rajskd s t&stovinovou ryzi, Spanélsky ptacek 90g+200ml, ryze

Vedouci kuchafi: Jilkova/Duron

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutricniho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




