Remedia Plus
obecné prospésna spolecnost

==
MONITORING CINNOSTI KLIENTA

Jméno a prijmeni:
Bydlisté:

Rok narozeni:
Kontaktni osoba:

1) Sebeobsluha:
a. Rdéno — popis

b. Rannf toaleta — provede Zadatel/ka sim/a ANO NE
provede s pomoci ANO NE
neprovede ANO

- zubni ndhrada NE ANO
horni - spodni
péce o zubni ndhradu SAM/A NE
- vlastni zuby
- bez zubt
- dalsi dulezité informace
c. Oblékani — provede Zadatel/ka sdm/a ANO NE
provede s pomoci ANO NE
neprovede ANO

d. Sprchovani — provede Zadatel/ka sdim/a ANO NE

provede s pomoci ANO NE
- Popis — kdy?
- Kolikrét v tydnu?

e. Péce o vlasy — provede Zadatel/ka sdm/a ANO NE
provede s pomoci ANO NE
myti hlavy jak ¢asto?
zajisténi péce kadernika NE ANO
barveni v zafizeni NE ANO
stithani v zafizeni NE ANO

f. Péce o vousy — provede Zadatel sdm ANO NE

holici strojek elektricky

mechanicky




g. Stravovani — provede zZadatel/ka sim/a ANO
Ji ptiborem -

NE

1zici

Jis pomoci - zcela krmen/a

- konzistence: celé - nakrijené - mleté
- dieta: ¢.2 ¢3 ¢9  jind-
- alergie:

- zadatel/ka nema rad/a:

h. Piti ndpoju — provede Zadatel/ka sdm/a ANO NE
provede s pomoci — brckem - jiny typ ldhve -  jinym zplisobem:
kolik tekutin denn¢ b&zn¢ vypije?

i. Lokomoce — Zadatel/ka se pohybuje sdm/a ANO NE

pohybuje se s pomoci ANO NE
-jakou: berle - FH - choditko - invalidni vozik

zcela nepohyblivy ANO

vstane sdm/a ANO NE

usedne sdm/a ANO NE

j.  Spéanek — po obédée ANO NE

vecer — usind bez problému ANO NE
co zadateli vadi pfi usindni:
pouziva léky na spani:
v noci se budi NE ANO
dtvod:

k. VyméSovani — ve dne: zvlada sam/a ANO NE
s pomoci ANO NE
inkontinentni — pomucky vymeéni sam/a ANO NE

v noci: zvlada sam/a ANO NE

s pomoci ANO NE
inkontinentni — pomtcky vyméni sdm/a ANO NE

- stolice: dohled nad vyprazdiiovanim NE ANO
medikovdana laxativa NE ANO

2) Odborni lékari, zdravotni upozornéni




3)

4)

Anamnéza Zadatele

a. Oslovovani -

VVVVVV

c. Zaliby, konicci —

d. Rodina, pratelé (jména rodica? Déti? Sourozencii?)

e. Zvyky - kadefnice, holi¢
pedikira
kdva — na jaky zptsob, jak casto:
¢aj — na jaky zpusob, jak casto:
jakou uptednostiiuje chut’:

dalsi:
f. Orientace — mistem (vi, kde je; znd mésto;) ANO OBCAS
gasem (znd datum; nepiehazuje data minulych udilosti) ANO OBCAS
osobou (vi kdo je;) ANO OBCAS

- dalsi informace:

g. 'V piipad¢ umrti — volat ihned kontaktni osobu (i v noci) ANO
volat tuto pohiebni sluzbu:
Zadatel/ka je ¢lenem Spolku ptatel Zehu ANO

Senzobiografie: (dllezité je uvadeét, jak tomu bylo i v minulosti)

a) somatické vnimani — Jaky je stav pokozky?
Jaké toaletni potfeby pouZziva?
Je zvykly/4 na télesny kontakt?

b) vestibuldrni vniméni — v jaké poloze se citi nejlépe?
Provozoval sport? Jinou pravidelnou, fyzickou aktivitu?
M¢l/a rad/a teplo nebo chladno v loznici?
c¢) optické vnimani — ktery obrazek, vjem je symbolem domova?
Ma oblibené filmy, fotografie?
Co vidél doma jako prvni, kdyZ se probudil?
Pouziva bryle, kontaktni cocky?

d) auditivni vnimani — Posloucha rad radio?

NE
NE
NE

NE

NE



Ma oblibenou pisen?
Sluch je dobry - zhorSeny - velmi Spatny?
Pouziva naslouchatko?

Umi je sam/a ovladat?

f) taktilné-haptické vnimani — pravak nebo levak?
Pouzival/a pti pozdravu stisk ruky?

Co pro né&j/ni znamenaji ruéni prace?

g) ordlni vnimdani — pecuje o svlij chrup, rty?
PouZzival tstni vodu?
M¢l/a rad/a bonbény?
Z jaké naddoby nejradéji pil?
Oblibeny napoj?

Datum sepséni:

Podpis osoby, kterd dokument sepsala:



