
Jídelníček na týden   29. 4.  -  10. 5.  2024

datum číslo název alergeny

po. pol. slepičí s nudlemi-300g 1,9

29.4.   1. 1,7

  2. 1,4

út. pol. bramborová se sýrem-300g 1,7,9

30.4.   1. 1,3,7

  2. 
1,7

st.

1.5.

čt. pol. drožďová s krupicovými noky-300g 1,3,7,9

2.5.   1. 
1,3,7

  2. šunkofleky-350g, okurek-50g, ovoce-1 ks 1,3,7

pá. pol. barevná s pohankou-300g 1,9

3.5.   1. kuřecí Šanghaj-270g vč. masa, dušená rýže-200g 1,9

  2. 
1,3,7

po. pol. hovězí s těstovinou-300g 1,9

6.5.   1. 
1

  2. 
1

út. pol. česneková-300g 1

7.5.   1. 1,3,7

  2. játra na cibulce-270g vč. masa, jasmínová rýže-200g 1

st.

8.5.

čt. pol. kedlubnová-300g 1

9.5.   1. 
1,4,7

  2. kuřecí po italsku-270g vč. masa, těstoviny-220g, ovoce-1 ks 1

pá. pol. štýrská-300g 1,9

10.5.   1. 1

  2. 1,3,7

rybí filé s bazalkou-110g, bramborová kaše-275g, červená řepa-120g, ovoce-

1 ks

zbruf-270g vč. masa, těstoviny se sýrem-220g, ovoce-1 ks

losos na citronovém másle-110g, brambory-250g, ovoce-1 ks

dukátové buchtičky s krémem-170g+250g

vepřové maso s pepřovou omáčkou-270g vč. masa, dušená rýže-200g

S v á t e k      nevaří se

smažený květák-220g, brambory-250g, tatarka-kečup-1 ks, ovoce-1 ks

vepřové maso s hříbkovou omáčkou-370g vč. masa, karlovarský knedlík-

160g

čočka na kyselo-360g, vejce-2 ks, okurek-50g, chleba-100g, ovoce-1 ks

kotleta pražského uzenáře-270g vč. masa, brambory-250g, ovoce-1 ks

kuře na smetaně-370g vč. masa, kynutý knedlík-160g

S v á t e k      nevaří se

Azu po tatarsku-270g vč. masa, dušená rýže-200g

bublanina s ovocem-200g



Jídelníček na týden   13. 5.  -  24. 5.  2024

datum číslo název alergeny

po. pol. jáhlová-300g 1,9

13.5.   1. 1,3,7

  2. rybí karbanátek-120g, brambory-250g, okurek-50g 1,3,4

út. pol. cibulačka-300g 1

14.5.   1. 1,7,9

  2. rýže-200g Bombaj-270g, ovoce-1 ks 1

st. pol. fazolová-300g 1

15.5.   1. Honzíkovy buchty-4 ks 1,3,7

  2. pastýřská pochoutka-270g vč. masa, brambory-250g 1

čt. pol. slepičí s rýží-300g 9

16.5.   1. debrecínský guláš-270g vč. masa, kynutý knedlík-160g 1,3,7

  2. hanácký drůbeží salát-300g, pečivo-100g 1,7

pá. pol. zeleninová s bulgurem-300g 1,9

17.5.   1. 1,7

  2. 
1

po. pol. krupicová s vejci-300g 1,3,9

20.5.   1. 1,3,7,10

  2. zeleninové řízečky-200g, brambory-250g, okurek-50g 1,3,7

út. pol. sýrová-300g 1,7

21.5.   1. 1

  2. masová roláda-115g, dušená rýže-200g, ovoce-1 ks 1

st. pol. mrkvová krémová-300g 1,7

22.5.   1. 
1,3,4,7

  2. vepřové na švestkách-270g vč. masa, špecle-220g 1,3

čt. pol. hovězí s játrovou rýží a těstovinou-300g 1,3,9

23.5.   1. 
1

  2. zapečené palačinky s tvarohem-300g 1,3,7

pá. pol. zelná s klobásou-300g 1,7

24.5.   1. 
1

  2. těstovinový salát s kuřecím masem-350g, ovoce-1 ks 1,7

dušený špenát-300g, vejce-2 ks, brambory-250g

poděbradské maso-270g vč. masa, penne-220g, ovoce-1 ks

vepřové rizoto-330g, mrkvový salát-120g, ovoce-1 ks

krůtí plátek na provensálském koření-270g vč. masa, těstoviny-220g, ovoce-

1 ks

švédská roštěná-370g vč. masa, kynutý knedlík-160g

con carne-270g vč. masa, špagety-220g, ovoce-1 ks

smažené rybí prsty nebo filé-132g, brambory-250g, kečup-tatarka-1 ks

cizrnová kaše-360g, opečený salám-100g, okurek-50g, chleba-100g

vepřové nudličky na slanině-270g vč. masa, dušená rýže-200g, ovoce-1 ks



Jídelníček na týden   27. 5.  -  31. 5.  2024

datum číslo název alergeny

po. pol. gulášová-300g 1

27.5.   1. 1,3,7

  2. 
1,9

út. pol. hrachová-300g 1

28.5.   1. 
1

  2. šopský salát-300g, pečivo-100g 1,7

st. pol. rajčatová s drobením-300g 1

29.5.   1. 
1,3,7

  2. kari bulgur-300g, okurek-50g, ovoce-1 ks 1

čt. pol. brokolicová-300g 1,7

30.5.   1. 
1,7,10

  2. slaný koláč ala pizza-250g 1,3,7

pá. pol. slepičí s nudlemi-300g 1,9

31.5.   1. 
1,3,7

  2. filé po uhersku-110g, brambory-250g, ovoce-1 ks 1,4,7

rýžový nákyp s ovocem-340g

vepřové maso dušené se zeleninou-270g vč. masa, brambory-250g

milánské maso-270g vč. masa, těstoviny-220g

čevabčiči s oblohou-120g, brambory-250g, ovoce-1 ks

kuřecí maso s hořčicovou omáčkou-270g vč. masa, dušená rýže-200g

zbojnické maso-370g vč. masa, kynutý knedlík-160g, ovoce-1 ks


