JIDELNI LISTEK
1.12.—-3.12. 2023

1.12.

A Pol. bramborova s vejcem, Kufe na paprice 150g, knedlik

z

PA
B Pol. bramborova s vejcem, Veprovy Sumavsky zavitek 90g, ryze

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

2.12.

A Pol. hraskovy krém, Tatranska kotleta 64g(anglickd slanina), brambory

SO
B Pol. hraskovy krém, Veprovy gulas 64g+200ml, knedlik

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

3. 12.

Pol. hovézi s masem a nudlemi, Veprovy stroganov 64g, ryze

NE Y oy : ,
Pol. hovézi s masem a nudlemi, Kureci medailonky s broskvi 64g,

bramborova kase

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

polévka — 0,4l bramborova kase - 270g bramborovy salat - 280g
salat, kompot — 150g téstoviny - 200g chléb, rohlik — 2 ks
brambory - 250g knedlik — 160g

JIDELNI LISTEK

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsaZenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutri¢niho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




4.12.-10.12. 2023

Pol. Cesnekova s bramborem, Ostré veprové nudlicky s kfenem 300g, chléb

Pol. ¢esnekova s bramborem, Zapecené téstoviny s uzeninou 300g, salat

cky/Duron

Pol. s drozdovymi knedlicky, Halusky s bryndzou 300g, salat

4.12.
A
P
o B
Vedouci kuchafi: Rybe
5.12.
A
T
u B

Pol. s drozdovymi knedlicky, Veprovy platek na Zampionech 64g, brambory

Vedouci kuchafi: Rybe

cky/Duron

6. 12.

ST

A

Pol. jahlovd, Veprovy zavitek na smetané 90g+300ml, knedlik

B

Pol. jahlova, Kureci rizoto 300g, salat

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

7.12.

pve

CcT

A

Pol. frankfurtska, Makovy zavin 350g

B

Pol. frankfurtskd, Cevapéi¢i s oblohou a hof¢ici 80g, brambory mackané

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

8. 12.

z

PA

A

Pol. dribkova s téstovinou, Bramborové knedliky pInéné uzenym 300g, zeli
dusené steril.

B

Pol. dribkova s téstovinou, Spagety s vepf. masem a rajéaty sypané syrem 300g

Vedouci kuchafi: Rybecky/Durorn

Pol. pérkova krémova, Veprova pecené cikanska 64g+200ml, téstoviny

Pol. pérkova krémova, Kure pecené na kari 150g+200ml, ryze, okurek
sterilovany

cky/Duron

Pol. s masovymi knedlicky, Moravsky rizek 130g(pInény syrem a uzeninou),
bramborova kase

9.12.
A
SO
B
Vedouci kuchafi: Rybe
10. 12.
A
NE
B

Pol. s masovymi knedli¢ky, Veprové na divoko 64g+300ml, knedlik

Vedouci kuchafti: Rybecky/Duron

JIDELNT LISTEK

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsaZenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutri¢niho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




11.12.-17.12. 2023

11.12. Pol. houbov.se strouhanim, Sunkova klobasa,hrachova kase

300g,chléb,okurek st.

PO
B Pol. houbova se strouhanim, Rybi filé po myslivecku 100g, bramborova kase

Vedouci kuchafri: Zbranek/Valenta

12.12. Pol. rajska s téstovinovou ryzi, Smazeny kvétak 150g, brambory mackané,

A s
salat

’

)
B

Pol. rajska s téstovinovou ryzi, Kuteci ¢ina 300g, ryze

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

13.12.

A Pol. krupic. madarskd, Kriti jatra restovana na viné 300ml, ryZe, okurek st.

ST
B Pol. krupicova madarska, Hamburska kyta 64g+200ml, knedlik

Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron

14.12.

A Pol. krkonosska cibulacka, Moravsky kola¢ 350g

cT
B Pol. krkonosska cibulacka, Kapustovy karbanatek 150g, brambory

Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron

15.12.

A Pol. porkova, Segedinsky gulas 64g+300ml, knedlik

z

PA
B Pol. porkova, Veprové po starocesku 64g+200ml, téstoviny

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

16. 12.

A

Pol. slepici s téstovinou, Kure pecené 150g+200ml, ryze, okurek sterilovany

SO B

Vedouci kuchafri: Zbranek/Valenta

17.12.
A Pol. s jatrovou ryzi, Sekana uzenarska pecené 80g, bramborova kase, okurek
sterilovany
NE . - . C vy ,
B Pol. s jatrovou ryzi, Veprova vracovska rosténa 64g+300ml, knedlik

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

JIDELNT LISTEK

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsaZenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutri¢niho terapeuta

Jidlo slouzi k okamzité spotrebé
Zména jidelniho listku vyhrazena



18.12.-24.12. 2023

Pol. z jarni zeleniny, Kovbojska panev s fazolemi 300g, chléb

Pol. z jarni zeleniny, Kufeci v jemné kari omacce 64g+200ml, ryze

cky/Duron

Pol. masova s bramborem, Kolosvarské zeli 300g

Pol. masova s bramborem, Saldm v tésticku 120g, bramborova kase, okurek
steril.

cky/Duron

18. 12.
A
PO
B
Vedouci kuchafi: Rybe
19. 12.
A
ot
B
Vedouci kuchafi: Rybe
20.12. A
ST
B

Pol. kminova s mlhovinou, Veprova rosténa na hribkach 64g+200ml, ryze

Pol. kminova s mlhovinou, Sekana pecené 80g, rajska omacka 300ml,
knedlik

Vedouci kuchafri: Zbranek/Valenta

21. 12.

CT

A

Pol. gulasova, Nudle s tvarohem 300g, kompot

Pol. gulasova, Kureci prsa s hermelinem 64g, brambory

Vedouci kuchafri: Zbranek/Valenta

22.12.
A Pol. zeleninova, Vidensky gulas 300ml, knedlik
PA .
B Pol. zeleninova, Stépanska veprova pecené 64g+200ml, téstoviny
Vedouci kuchafi: Rybecky/Duror
23.12.
A
0 Pol. drlibkova, Kutfe pecené na smetané a bylinkach 150g+200ml, ryze
B
Vedouci kuchati: Rybecky/Durori STEDRY DEN
24.12.
A
NE Pol. z rybiho filé, Smazené rybi filé 120g, bramborovy salat
B

Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron

JIDELNI LISTEK
25.12.—-31.12. 2023

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsaZenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutri¢niho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




25.12.

A
PO Pol. hovézi s domdacim drobenim, Veprova svickova 64g+300ml, knedlik
B
Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta
26.12. A
Pol. kulajda, Veprova rosténa s osmazenou cibulkou 64g+200ml, ryze,
uT 5 okurek sterilovany
Vedouci kuchafti: Zbranek/Valenta
27.12. A
S Pol. ¢ockova s parkem, Kureci maso s omdackou z nivy 300g, téstoviny
T
B Pol. CoCkova s parkem, Kureci maso se syrovou omackou 300g, téstoviny
Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron
28.12.
A
&1 Pol. francouzska, Veprova rolada 90g, bramborova kase, okurek sterilovany
B

Vedouci kuchafri: Rybecky/Duron

29. 12.

z

PA

A

Pol. slepici, Kure ala kachna 150g, zeli hlavkové 250g, bramborovy knedlik

Pol. slepici, Kufe ala kachna 150g, zeli kedlubnové 250g, bramborovy
knedlik

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

30. 12.

z

PA

A

Pol. zeleninova, Rizoto s veprovym masem 300g, okurek sterilovany

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

SILVESTR

31.12.

SO

A

Pol. hovézi vyvar s ryzi, Veprovy fizek 120g, bramborovy salat

Vedouci kuchafi: Zbranek/Valenta

ODHLASENi OBEDU NA NASLEDUJICI DEN LZE PROVEST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNI DEN
Informace o alergenech a nutricnich hodnotach obsaZenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutri¢niho terapeuta
Jidlo slouzi k okamzité spotrebé

Zména jidelniho listku vyhrazena




